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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edilizia-Stradale
Tipologia del cantiere: Cantiere stradale fisso
Oggetto dei lavori: Realizzazione di un percorso pedonale

Data inizio lavori (presunta):
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta): 90 gg.

Dati del CANTIERE:

Ubicazione: strada provinciale denominata “Fonte di Mare”
Citta: Sant’Elpidio a Mare - localita Cascinare
Ragione sociale: Comune di Sant’Elpidio a Mare

Responsabile unica del procedimento: Arch. Monia Illuminati

RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Giovanni Verdicchioi

Qualifica: ingegnere

Indirizzo: via Oberdan 7

Citta: Mogliano (MC)

CAP: 62010

Telefono / Fax / Cell.: 0733-556343 336-452197
Codice Fiscale: VRDGNN48M24F268Y

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Giovanni Verdicchio

Qualifica: ingegnere

Indirizzo: via Oberdan 7

Citta: Mogliano (MC)

CAP: 62010

Telefono / Fax / Cell.: 0733-556343 336-452197
Codice Fiscale: VRDGNN48M24F268Y

Coordinatore Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione:

Nome e Cognome: Giovanni Verdicchio

Qualifica: ingegnere

Indirizzo: via Oberdan 7

Citta: Mogliano (MC)

CAP: 62010

Telefono / Fax / Cell.: 0733-556343 336-452197
Codice Fiscale: VRDGNN48M24F268Y

IMPRESE

Da nominare in seguito a gara di appalto pubblisoccessivamente all'aggiudicazione dell'appalto
il presente PSC verra aggiornato con i nominatelladditta aggiudicataria e delle eventuali altre
ditte sub-appaltatrici.



DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'intervento riguarda la realizzazione di un pescopedonale lungo la strada provinciale
"Fonte di Mare", in prossimita della frazione Castce, appena fuori dal centro abitato. La
lunghezza di tale percorso sara di circa 370 nared' pedonale risultera di circa 750 mq; essa Si
sviluppera sul lato di sinistra per chi percorrsuddetta provinciale in direzione mare.

La zona delle lavorazioni comprende un‘area maipia la quale catastalmente ricade in
due fogli di mappa e numerose particelle. Nelloc8p® l'intervento si individua catastalmente al
Foglio n 17 mappali n. 164-219-220-255-256-221-282-251-258-253-430-90-163-259 e al
Foglio n. 8 mappali n. 376-377-378-379-380-391-3Ttbmune di Sant'Elpidio a Mare.

Il percorso pedonale iniziera in corrispondenzdl'atea individuata nel Foglio n. 17
mappale 164 e 219 che nel PRG é indentificata carea adibita a parcheggio; terminera in
prossimita delle ultime edificazioni nella zonaastalmente individuata dal Foglio n. 8 mappale
381.

Il tratto iniziale di strada su cui si sviluppetdapercorso pedonale risulta pianeggiante
seguendo I'andamento e la conformazione naturdléedeno che presenta una lieve pendenza
verso la parte terminale, di conseguenza non o@@olintervenire con consistenti movimenti di
terra e modifiche sostanziali delle quote del terre

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Le opere consistono essenzialmente nella realiazazidi un marciapiede in c.a. di
larghezza pari a 1,65 m pavimentato in massetiediento, rialzato rispetto alla sede stradale5di 1
cm, che segue I'andamento plano altimetrico dedldasima.

Il marciapiede verra eseguito previa realizzazi@heun'unica ampia platea, in parte
direttamente appoggiata al terreno di sedime egairte sostenuta da pali di fondazioni della
profondita di circa 4 metri. Una zanella di 40 connfiera I'elemento di raccordo tra la carreggiata
stradale e il costruendo marciapiede.

I lavori prevederanno anche l'integrazione e lasaea norma dell'impianto di illuminazione
pubblica, attraverso lintegrazione dell'impiantsistate con ulteriori pali, ove carenti, e la
sostituzione di tutti gli attuali corpi illuminanton altri di tipo ¢ut off* ad alta resa luminosa e
bassi consumi, in piena regola con le norme sqgilimamento luminoso.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

Non vengono segnalati particolari pericoli costituda fattori esterni al cantiere. Da
sopralluoghi effettuati preventivamente risulta amen ci sono nelle immediate vicinanze del
cantiere stesso linee aeree elettriche née conduttognanti o di sottoservizi (acquedotti,
metanodotti) che possono intralciare le lavorazairscavo, che peraltro interesseranno solamente
uno strato superficiale di terreno pari a circac6Q fatta esclusione per la realizzazione deiipali
c.a. nel tratto terminale.



ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Considerata la tipologia delle lavorazioni e il pmmecessario ad ultimare le stesse, si rende
necessario installare una baracca di cantiere coslativi servizi igienico-sanitari in un'area
appositamente concordata. Tale zona servira angldeposito materiali e ospitera gli automezzi
che vi verranno giornalmente parcheggiati duramtavorazioni.

Da sopralluoghi precedentemente effettuati, siabilio che tale zona venga instituita nel
parcheggio lungo il lato sinistro (per chi percotee provinciale in direzione mare) ad inizio
cantiere. Per ridurre al massimo i rischi indivitlisa rendera necessario ridurre le dimensioniadell
carreggiata stradale e costituire un senso unteonalo.

Cio potra essere attuato tramite un impianto serntaf comandato a mano o in automatico.
La messa in funzione di un impianto semaforico fpansito alternato dovra essere autorizzata
dall’'ente proprietario della strada (Provincia @irifRo). Tale scelta si € resa necessaria in quanto
considerata indispensabile all'attuazione delleireisli sicurezza previste nel presente PSC.

La realizzazione del marciapiede avra inizio in ssimita dell'area del parcheggio
individuata come zona "base" del cantiere per posgguire gradualmente fino a raggiungere il
tratto finale nei pressi delle abitazioni ivi irtsisti.

La riduzione di carreggiata verra realizzata appltto coni delimitatori e, ove necessario,
ulteriori idonee protezioni atte a garantire l'ihonita dei lavoratori e del pubblico transito
veicolare durante I'esecuzione dei lavori stessi

Negli orari e nei giorni in cui le lavorazioni naerranno effettuate, si dovra provvedere a
lasciare il cantiere in totale sicurezza; pertdatonaestranze dovranno riporre ogni automezzo ed
ogni altra attrezzatura nell'area appositamentéviohehta, lasciando il cantiere il piu possibile
ordinato e sgombro per far si che nessun oggettdi smtralcio alla pubblica viabilita.

Durante le ore notturne si aggiungera, alla gevigta segnaletica, un ausilio fornito da
appositi dispositivi luminosi, in modo tale da rengll'area ancor piu sicura.

SCHEDA DEI RISCHI PER I LAVORATORI CHE
OPERANO IN CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Rischi contemplati:

1. Investimento da parte di mezzi in movimento aléimo del cantiere o nelle zone limitrofe
2. Utilizzo di macchine e attrezzature

3. Cadute in piano

4. Seppellimento

5. Urti con materiale movimentato o sollevato con mezeccanici

6. Proiezione di sassi

7. Movimentazione manuale di carichi

8. Ustioni e irritazioni oculari

9. Rumore

10. Vibrazioni



Analisi e valutazione dei rischi:
» Investimento da parte di mezzi in movimento alémio o in zone limitrofe al cantiere

Il danno conseguente linvestimento di mezzi semoventi pud essere estremamente grave e anche mortale;
I'investimento puo avvenire sia da parte di automezzi semoventi interni che esterni al cantiere.

prevedere:

- la posa di segnaletica stradale, cosi come previsto dal codice della strada, in relazione allo specifico
cantiere;

- la posa di sistemi di protezione antintrusione, quali barriere new jersy, recinzioni mobili etc.;

- la posa di sistemi di illuminazione notturna esterna e perimetrale del cantiere;

- le procedure di sicurezza per l'allestimento e la dismissione degli apprestamenti e della segnaletica esterna
e perimetrale del cantiere, in presenza di traffico veicolare esterno;

- le procedure di sicurezza per |'uso temporaneo di aree esterne al cantiere, in presenza di traffico veicolare
esterno.

E’ fatto obbligo di indossare i DPI previsti.
Interrompere i lavori in caso di scarsa visibilita e condizioni meteorologhe negative.

» Utilizzo di macchine e attrezzature

L'attuale legislazione vuole che le attrezzature di lavoro siano conformi alle specifiche disposizioni legislative e
regolamentari di recepimento delle direttive comunitarie di prodotto (marchio CE) ovvero rispondenti ai requisiti di
sicurezza di cui all’allegato V al D.Lgs. 81/08 (Art. 70, comma 2).

verificare:
- l'adeguatezza delle macchine rispetto alle necessita e alle condizioni dell’ambiente di lavoro;
- la rispondenza della singola macchina alle norme di sicurezza previste, con particolare riferimento alle
protezioni e ai dispositivi di sicurezza;
- il loro corretto stato di pulizia e di manutenzione;
- l'avvenuta esecuzione delle verifiche periodiche, dove previste.

E’ fatto obbligo di indossare i DPI previsti.

Interrompere i lavori in caso di: rotture delle protezioni e dei dispositivi di sicurezza o in caso di malfunzionamenti
e guasti, rinvenimento di sottoservizi non conosciuti con particolare riferimento a trasporto di energia elettrica e
gas, rinvenimento di ordigni bellici.

» Cadute in piano

La caduta in piano puod avvenire per presenza di ostacoli sulla superficie del luogo di lavoro o di piccoli dislivelli,
disomogeneita del terreno o per terreno scivoloso, bagnato o ghiacciato. Il danno subito dall'infortunato puo
essere aggravato nel caso la caduta avvenga sopra elementi contundenti, perforanti o taglienti.

verificare:
- l'eventuale sistemazione superficiale del terreno;
- la rimozione delle asperita e degli ostacoli;
- la posa di sistemi di illuminazione artificiale;
- che i posti di lavoro e di passaggio siano il pit possibile ordinati e sgomberi da ostacoli;
- che corpi perforanti o contundenti siano opportunamente protetti.

» Seppellimento

Il rischio & rappresentato dalla possibile frana di terreno dal fronte dello scavo, con conseguente investimento dei
lavoratori.

verificare:
- quotidianamente sul posto linclinazione del fronte degli scavi, specie dopo condizioni di maltempo
prolungate (es. piogge intense);
- che il ciglio dello scavo a monte sia opportunamente protetto da apposita barriera anticaduta qualora gli
scavi siano pil profondi di 1,50 m;
- che non ci siano depositi di materiale nei pressi del ciglio degli scavi.
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> Urti con materiale movimentato o sollevato con nnezeccanici

Durante la movimentazione dei carichi con automezzi € con danni conseguenti gravi e anche mortali, nel caso
venisse colpito al capo dal braccio semovente o dal carico sollevato.

prevedere:
- la corretta dislocazione delle aree di movimentazione, lontano dalle aree di passaggio o di lavoro, e la loro
circoscrizione mediante transenne;
- l'eventuale assistenza da parte di personale posto a distanza di sicurezza (preposti), fuori dal raggio di
azione del mezzo d’opera durante il sollevamento dei carichi.

Utilizzare i DPI previsti, in particolare il caschetto e I'abbigliamento ad alta visibilita.

» Proiezione di sassi

Si tratta di un rischio causato dal traffico veicolare esterno; i danni conseguenti possono essere gravi se viene
colpito il viso o il capo

prevedere:
- l'eventuale posa di reti o pannelli di protezione.

Mantenere sempre pulite dai sassi le aree perimetrali del cantiere ed indossare i DPI previsti.

» Movimentazione manuale di carichi

Il rischio & originato dalla necessita di movimentare manualmente materiali di vario tipo, di forma e di peso
variabile. I danni potenziali al sistema osteoarticolare e muscolare possono essere sia di tipo acuto (come ad
esempio stiramenti, distorsioni, strappi muscolari), che di tipo cronico, con lesioni che possono interessare la
schiena, le spalle e le braccia.

prevedere:
- il pit possibile, Iimpiego di macchine, attrezzi e ausili per la movimentazione dei materiali;
- l'uso di attrezzi di lavoro aventi caratteristiche ergonomiche corrette;
- I" alternanza dei lavoratori sottoposti al rischio da movimentazione dei carichi.

Tenere presente che la movimentazione dei carichi deve essere inferiore a 30 Kg per uomo adulto, e comunque se
supera tale peso, esso va ridotto con l'uso di mezzi appropriati.

> Ustioni e irritazioni oculari

Le lavorazioni possono prevedere I'impiego di mezzi d’'opera a motore a scoppio nonché I'esecuzione di saldature e
tagli a fiamma libera. L'ustione pud avvenire per contatto diretto con elementi metallici delle macchine e delle
attrezzature ad elevata temperatura, oppure a causa delle radiazioni prodotte dalle saldature.

verificare:
- che si utilizzino macchine ed attrezzature idonee, con regolare manutenzione;
- la corretta fornitura dei DPI, in particolare per le saldature (abbigliamento protettivo per il capo, le
braccia, il corpo, guanti e visiera)

> Rumore

Le lavorazioni possono prevedere l'impiego di macchine ed attrezzature particolarmente rumorose, anche per
tempi prolungati, come ad esempio nel caso di demolizioni, tagli di pavimentazioni e scavi.

L'esposizione a rumore elevato pud provocare ipoacusia, cioe la perdita della capacita uditiva.

verificare:
- verifica nel libretto d'uso e manutenzione la potenza sonora delle macchine ed utensili da utilizzare;

E’ fatto obbligo di indossare i DPI previsti.

» Vibrazioni



Le lavorazioni possono prevedere limpiego di macchine ed attrezzature manuali vibranti, anche per tempi
prolungati le quali possono provocare disturbi nel distretto mano-braccio, come: formicolii e alterazioni della
sensibilita delle dita. Le malattie connesse sono artrosi precoce al gomito, polso e spalla, tendinopatie, dolori
muscolari € aponeurosi palmare con ipertrofia e retrazione dei tendini delle dita delle mani.

verificare:
- verifica il livello di vibrazione dei macchinari utilizzati nel libretto d'uso e manutenzione;
- che le macchine siano regolarmente revisionate.

E’ fatto obbligo di indossare i DPI previsti.

SCHEDA DEI RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI
CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Rischi contemplati:

1. Incidente stradale
2. Urti con materiale movimentato da mezzi meccanici

Analisi e valutazione dei rischi:
» Incidente stradale

L'errata organizzazione e gestione dell'area perimetrale ed esterna del cantiere pud causare incidenti stradali tra
autovetturein transito e mezzi di cantiere.

verificare:
- la possibilita di chiudere la strada, fermo restando la necessita di garantire il passaggio ai residenti e ai
mezzi di emergenza;
- la possibilita di chiudere la carreggiata;
- la possibilita di eseguire i lavori in orari con presenza di traffico esterno limitato;
- il tipo di strada, la posizione specifica del cantiere e I'entita del traffico veicolare esterno;
- la presenza e la dislocazione di ostacoli fissi o di altri elementi in grado di condizionare il traffico esterno;
- la morfologia e l'inclinazione delle aree di passaggio limitrofe al cantiere.

prevedere:
- la posa di segnaletica stradale, cosi come previsto dal codice della strada, in relazione allo specifico
cantiere;
- la necessita di predisporre aree di manovra per i mezzi;
- la posa di sistemi di illuminazione notturna esterna e perimetrale del cantiere;
- se necessario, |'assistenza alla viabilita con utilizzo di semaforo;
- larimozione immediata di eventuale materiale che intralci la viabilita veicolare.

Interrompere i lavori in caso di scarsa visibilita o con condizioni meteorologhe negative.
E’ fatto obbligo di indossare i DPI previsti e gli indumenti ad elevata visibilita.

» Urti con materiale movimentato da mezzi meccanici

I materiali, durante la loro movimentazione, possono cadere o urtare autovetture in transito. La tipologia dei
materiali & varia e comprende anche elementi pesanti come cordoli in cemento, pali, materiali minuti confezionati
su bancali, o anche materiali di piccole dimensioni ma non per questo innocui.



prevedere:

- tempi certi per la fornitura dei materiali in cantiere;
- la corretta segnaletica stradale;
- l'eventuale assistenza da parte di personale preposto alla viabilita durante le fasi di movimentazione dei

carichi;

- la corretta dislocazione delle aree di deposito e stoccagio dei materiali;
- l'utilizzo dei mezzi di sollevamento idonei al carico da movimentare.

Interrompere i lavori in caso di scarsa visibilita o con condizioni meteorologhe negative.
E’ fatto obbligo di indossare i DPI previsti e gli indumenti ad elevata visibilita.

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
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DOCUMENTAZIONE INERENTE ALLA SICUREZZA RICHIESTA AL LE IMPRESE
CHE PARTECIPERANNO ALLA GARA D'APPALTO

1) Piano Operativo di Sicurezza

ALLEGATO XV CONTENUTI MINIMI DEI PIANI DI SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI

D.lgs. 9 Aprile 2008, n. 81 - Testo Unico sulla salute e sicurezza sul lavoro

Il POS é redatto a cura di ciascun datore di lavoro delle imprese esecutrici, ai sensi dell’articolo 17 del presente

Decreto, e successive modificazioni, in riferimento al singolo cantiere interessato; esso contiene almeno i seguenti

elementi:

a) i dati identificativi dell'impresa esecutrice, che comprendono:
1) il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale e degli uffici di
cantiere;
2) la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall'impresa esecutrice e dai lavoratori autonomi
subaffidatari;
3) i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori €, comunque, alla
gestione delle emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza, aziendale o territoriale,
ove eletto o designato;
4) il nominativo del medico competente ove previsto;
5) il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;
6) i nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;
7) il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell'impresa esecutrice e dei lavoratori autonomi
operanti in cantiere per conto della stessa impresa;

b) le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura hominata allo scopo dall'impresa
esecutrice;

c) la descrizione dell'attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

d) I'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole importanza, delle
macchine e degli impianti utilizzati nel cantiere;

e) l'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di sicurezza;

f) 'esito del rapporto di valutazione del rumore;

g) l'individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel PSC quando
previsto, adottate in relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

h) le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando previsto;

i) I'elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;

) la documentazione in merito allinformazione ed alla formazione fornite ai lavoratori occupati in cantiere.

Il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione € tenuto a valutare 'adeguatezza del POS prima dell'inizio dei
lavori, e quindi una copia deve essergli fornita in visione ed un’altra deve essere presente in cantiere.

2) Manuale d’'uso e manutenzione delle macchine elldeattrezzature

- Chi lo deve predisporre:

Nel caso di macchine certifi cate CE ai sensi del D.P.R. 459/96, viene predisposto dal costruttore della macchina,

diversamente viene predisposto dall'impresa esecutrice che fornisce ai lavoratori la macchina non certifi cata.

- Cosa rappresenta e cosa contiene:

a) gli elementi necessari per l'individuazione delle macchina e del suo costruttore;

b) la descrizione tecnico costruttiva della macchina;

¢) l'indicazione delle norme osservate nella costruzione della macchina;

d) l'individuazione e I'analisi dei rischi della macchine o dell’attrezzo, presenti durante il suo montaggio, impiego e
durante le manutenzioni; -le indicazioni sulle sicurezze in dotazione alla macchina;

e) le istruzioni per la sua messa in funzione, il suo uso e la sua disattivazione, nonché per la manutenzione. I
manuale deve essere illustrato agli addetti.

Il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione € tenuto a valutare 'adeguatezza delle procedure prima
dell'inizio dei lavori, e quindi una copia deve essergli fornita in visione, un‘altra deve essere presente in cantiere, e
si puo considerare parte del POS.

3) Libretti di collaudo o certificazione CE (dpr 459/9¢ per apparecchi di sollevamento e
relative verifiche periodiche (per autogru, arganiecc. con portata superiore a 200 kg).
certificati e verifiche dei ganci, delle funi e déé catene.



- Chi lo deve predisporre:

Il libretto di collaudo & previsto per macchine non certificate CE, quindi messe in commercio per la prima volta

prima del mese di settembre 1996; in questo caso I'impresa & tenuta a richiedere all'ISPESL il primo collaudo della

macchina, e il rilascio del libretto conseguente. Nel caso di macchine certificate CE ai sensi del D.P.R. 459/96, in

sostituzione della prima omologazione viene ritenuta idonea la certificazione rilasciata dal costruttore della

macchina, e occorre comunicare all'ISPESL solo la sua prima messa in funzione. Le verifiche almeno annuali

dell'intera macchina devono essere richieste all’ente preposto (ARPAM/ISPSEL), e comunque eseguite da tecnico

competente nel caso di non intervento dell’ente pubblico. I ganci, le funi e le catene devono essere certificati dal

costruttore e verificati almeno ogni tre mesi a cura dell'impresa. Quanto sopra esposto vale salvo differenti

indicazioni date dal costruttore, comunque migliorative rispetto ai minimi di legge.

- Cosa rappresenta e cosa contiene:

a) gli elementi necessari per l'individuazione delle macchina o dell’'elemento e del suo costruttore;

b) la dichiarazione di prima omologazione e di certifi cazione originale;

¢) l'indicazione delle norme osservate nella costruzione della macchina;

d) la descrizione tecnico costruttiva della macchina;

e) l'individuazione e Ianalisi dei rischi della macchine o dell‘attrezzo, presenti durante il suo montaggio, impiego e
durante le manutenzioni;

f) le indicazioni sulle sicurezze in dotazione alla macchina;

g) le istruzioni per la sua messa in funzione, il suo uso e la sua disattivazione, nonché per la manutenzione, e
relative alle portate.

La parte operativa della documentazione deve essere illustrata agli addetti.

Il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione € tenuto a valutare 'adeguatezza delle procedure prima

dell'inizio dei lavori, e quindi una copia deve essergli fornita in visione, un‘altra deve essere presente in cantiere, e
si puo considerare parte del POS.
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RIFERIMENTI NORMATIVI

ART. 21 del Nuovo Codice della Strada (D. Lgs. 285 del 30.04.1992) stabilisce le norme relative alle modalita e ai
mezzi per la delimitazione e la segnalazione dei cantieri, alla realizzazione della visibilita sia di giorno che di notte
del personale addetto ai lavori, agli accorgimenti necessari per la regolazione del traffico, nonché le modalita di
svolgimento dei lavori nei cantieri stradali.

dall’ART. 30 all’ART. 43 del Regolamento di Esecuzione e di Attuazione del Nuovo Codice della Strada D.P.R. 495
del 16.12.1992;

Decreto Ministeriale 10.07.2002: disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, differenziati per categoria di
strada, da adottare per il segnalamento temporaneo.

DEFINIZIONE DI CANTIERE STRADALE

Deve intendersi tutto cid che rappresenta un‘anomalia della sede stradale ed ogni tipo di ostacolo che si
puo trovare sulla strada. Si comprende come e con quale frequenza si pud presentare la necessita di far fronte a
delle situazioni anomale che, se non organizzate e disciplinate in modo uniforme sono fonti di potenziale pericolo
per tutti.

Si distinguono per durata in:

- cantieri la cui durata non superi i due giorni: comportano I'utilizzazione di segnali mobili (es. coni di delimitazione
del cantiere);

- cantieri la cui durata & compresa tra i due ed i sette giorni: comportano I'utilizzazione di segnali parzialmente fissi
(es. delineatori flessibili di delimitazione del cantiere);

- cantieri la cui durata supera i sette giorni: comportano I'utilizzazione di segnali fissi ed anche di segnaletica
orizzontale di colore giallo;

Si distinguono per tipologia in:

- cantieri fissi sono quelli che non subiscono alcun spostamento durante almeno una mezza giornata e comportano
il posizionamento di una segnaletica di avvicinamento (segnale di “lavori” o “altri pericoli”; di “riduzione delle
corsie”; di “divieto di sorpasso” ecc.), segnaletica di posizione (uno o piu raccordi obliqui realizzati con barriere,
coni, delineatori flessibili o paletti di delimitazione, ecc.) e segnaletica di fine prescrizione;

- cantieri mobili sono caratterizzati da una velocita media di avanzamento dei lavori, che puo variare da poche
centinaia di metri al giorno a qualche chilometro l'ora, percid devono essere adeguatamente presegnalati e
segnalati. Di solito il cantiere mobile lo si incontra solo su strade con almeno due corsie per senso di marcia ed e
opportuno che il cantiere risulti operativo in condizioni di scarso traffico. Il sistema di segnalamento & costituito da
un segnale mobile di preavviso e da un segnale mobile di protezione che si spostano in modo coordinato
all'avanzamento dei lavori, in modo che entrambi siano comunque separatamente visibili da almeno 300 metri.

I segnali mobili possono essere posti su un veicolo di lavoro o su un carrello trainato. Generalmente si delimita la
zona di lavoro con coni o paletti di delimitazione.

PRINCIPI E CARATTERISTICHE DEL SEGNALAMENTO TEMPORA NEO
DI UN CANTIERE STRADALE

Per fare in modo che il segnalamento temporaneo sia efficace occorre che la segnaletica sia uniforme su
tutto il territorio. Condizioni o situazioni identiche devono essere segnalate con segnali identici. Il segnalamento
temporaneo deve informare, guidare e convincere gli utenti: un cantiere stradale puo causare gravi intralci alla
circolazione, pertanto il segnalamento deve essere posto in modo da tenere un comportamento adeguato ad una
situazione non abituale.

La segnaletica deve:

adattarsi alla situazione concreta tendendo conto delle caratteristiche della strada, del traffico, delle condizioni
metereologiche, ecc..;

deve essere coerente pertanto non possono coesistere segnali temporanei e permanenti in contrasto tra loro,
eventualmente si provvedera ad oscurare provvisoriamente o rimuovere i segnali permanenti;

deve essere credibile informando l'utente della situazione reale senza imporre comportamenti assurdi e seguendo
I'evoluzione del cantiere; una volta terminati i lavori la segnaletica deve essere rimossa e non rimanere in luogo,
come spesso accade;

deve essere visibile e leggibile sia di giorno che di notte, deve avere forma, dimensioni, colori e caratteri
regolamentari, deve essere in numero limitato (sullo stesso supporto non possono essere posti o affiancati piu di
due segnali); deve essere posizionata correttamente, deve essere in buono stato (non deteriorata 0 comunque
danneggiata).
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E molto importante I'uso della segnaletica appropriata e il suo corretto posizionamento:

COLORE: tutti i cartelli verticali di pericolo e di indicazione per la segnaletica temporanea hanno il fondo giallo;
DIMENSIONE: sia la segnaletica orizzontale che quella verticale deve avere le stesse dimensioni della segnaletica
permanente. I segnali di formato “piccolo” o “ridotto” possono essere impiegati solo quando le condizioni di
impianto limitano I'impiego di formato “normale”;

RIFRANGENZA: i segnali devono essere percepibili e leggibili sia di giorno che di notte;

SUPPORTI E SOSTEGNO: devono essere utilizzati supporti, sostegni e basi mobili di tipo trasportabile e ripiegabile
che assicurano la stabilita del segnale in qualsiasi condizione atmosferica. Il segnale stradale deve risultare ben
fermo ma, nel contempo, non deve risultare eccessivamente rigido, sul suo punto di collocazione. La base dello
stesso non deve costituire un corpo unico e rigido (quali pietre, cerchioni di ruota, ecc.), sono infatti vietati gli
zavorramenti rigidi.

SEGNALI DI PERICOLO

Figusa b 383 a0, 31 Aoua 11 367 AL 31
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SEGNALI LUMINOSI

1) Lanterna semaforica normale:

Con la luce rossa i veicoli non devono superare la linea di arresto; con la luce verde possono procedere in tutte le
direzioni consentite dalla segnaletica verticale e orizzontale. Con la luce gialla i veicoli non possono oltrepassare la
linea di arresto a meno che non si trovino cosi “prossimi” al momento dell’accensione della luce gialla, che non
possano arrestarsi in condizioni di sicurezza. Le lanterne semaforiche utilizzate per il segnalamento temporaneo
sono identiche a quelle permanenti.

2) Dispositivi luminosi a luce gialla

In ogni caso di scarsa visibilita lo sbarramento obliquo che precede la zona di lavoro deve essere integrato da
dispositivi a luce gialla lampeggiante in sincrono o in progressione (luci scorrevoli), ovvero con configurazione di
freccia orientata per evidenziare punti singolari; i margini longitudinali della zona di lavoro possono essere
integrati con dispositivi a luce gialla fissa. Nel segnale di pericolo temporaneo “semaforo” il disco giallo inserito nel
simbolo deve essere sostituito da una luce gialla lampeggiante di pari diametro. La luce gialla lampeggiante pud
essere installata anche al di sopra del segnale.

3) Dispositivi luminosi a luce rossa

In ogni caso di scarsa visibilita, le barriere di testata delle zone di lavoro devono essere munite di idonei apparati
luminosi di colore rosso a luce fissa (almeno una lampada ogni 1,5 m di barriera di testata). Il segnale “lavori”
deve essere munito di analogo apparato luminoso di colore rosso a luce fissa. Per la sicurezza dei pedoni le
recinzioni dei cantieri edili, gli scavi, i mezzi e le macchine operatrici, nonché il loro raggio di azione, devono
essere segnalate con luci rosse fisse; sono vietate le lanterne, le altre sorgenti luminose a fiamma libera.

SEGNALI ORIZZONTALI

Per quanto concerne I'utilizzo dei segnali orizzontali essi sono obbligatori in corrispondenza di cantieri,
lavori o deviazioni di durata superiore a sette giorni lavorativi, salvo i casi in cui le condizioni atmosferiche o del
fondo stradale ne impediscano la corretta applicazione; in tali casi si fara ricorso ai dispositivi retroriflettenti
integrativi.

I segnali orizzontali temporanei sono di colore giallo e non devono sporgere pit di 5 mm. dal piano di
pavimentazione. Nel caso di strisce continue longitudinali, realizzate con materiale plastico, dallo spessore di
almeno 1,5 mm., devono essere eseguite interruzioni che garantiscano il deflusso delle acque. Inoltre devono
essere facilmente ed integralmente rimossi dalla sede stradale senza arrecare danno alcuno.

I segnali orizzontali da utilizzare per i cantieri e i lavori stradali sono: strisce longitudinali continue e discontinue
per indicare i margini, la separazione dei sensi di marcia e le corsie, le strisce trasversali per indicare il punto di
arresto nei sensi unici alternati regolati dai semafori, le frecce direzionali o le iscrizioni con la grafica e le
dimensioni previste per la segnaletica permanente.

SENSO UNICO ALTERNATO

Qualora il cantiere comporti un restringimento della carreggiata a doppio senso di marcia e la larghezza della
strettoia sia inferiore a m 5,60, occorre istituire il transito a senso unico alternato, che puo essere regolato in tre
modi:

1) transito alternato a vista: sono posizionati i segnali di “dare precedenza nel senso unico alternato” dalla parte in
cui il traffico incontra 'ostacolo e “diritto di precedenza nel senso unico alternato” dalla parte in cui la circolazione
€ meno intralciata dai lavori. Tale tipo di segnalamento € da utilizzare solo nei cantieri i cui estremi non siano
distanti pit di 50 m e dove il traffico & modesto.

2) transito alternato da movieri: richiede due movieri muniti di paletta, posti alle estremita della strettoia, i quali
presentano al traffico uno la faccia verde, I'altro la faccia rossa della paletta. Il funzionamento di questo sistema &
legato al buon coordinamento dei movieri, che puo essere stabilito a vista o con apparecchi radio ricetrasmittenti o
tramite un terzo moviere intermedio munito anch’esso di paletta. Le palette sono circolari del diametro di 30 cm e
munite di manico di 20 cm di lunghezza con rivestimento in pellicola rifrangente verde da un lato e rosso dall‘altro.
I movieri possono anche fare uso di bandiere di colore arancio fluorescente, delle dimensioni non inferiori a 80 x
60 cm, principalmente per indurre gli utenti della strada al rallentamento e ad una maggiore prudenza. Ii
movimento delle bandiere pud essere affidato anche a dispositivi meccanici;

3) transito alternato a mezzo semafori: se non & possibile ricorrere ai due sistemi precedenti a causa della
lunghezza della strettoia o a causa della scarsa visibilita, il senso unico alternato viene regolarizzato tramite un
impianto semaforico comandato a mano o in automatico. La messa in funzione di un impianto semaforico per
transito alternato deve essere autorizzata dall’ente proprietario della strada o concessionario.
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LIMITAZIONE DI VELOCITA’

Non sempre & necessario la segnalazione riguardante la velocita poiché gia il segnale “lavori o altri
pericoli” dovrebbero imporre agli utenti di mantenere un comportamento prudente e ridurre la velocita. La dove
viene segnalata la riduzione della velocita deve avvenire in modo uniforme e coerente per non creare confusione
negli utenti della strada. Deve essere anche credibile, quindi bisogna evitare dei limiti di velocita troppo bassi (es.
5 0 10 Km/h), se questi non sono effettivamente giustificati dalla condizione della strada. L'esperienza insegna che
i divieti che non sono supportati da giustificate motivazioni sono puntualmente disattesi. Inoltre non bisogna
dimenticare che tali limiti sono difficilmente controllabili dagli stessi utenti, poiché manca spesso nei veicoli il
tachimetro che riporti tale velocita. L'automobilista deve anche sapere il perché della riduzione di velocita,
pertanto il prescritto segnale non deve essere mai posto per primo, ma sempre dopo un cartello di pericolo. Le
limitazioni di velocita temporanee, in prossimita di lavori o di cantieri stradali, sono subordinate, salvo casi di
urgenza, al consenso ed alle direttive dell’ente proprietario della strada. Il valore della limitazione, salvo casi
eccezionali, non deve essere inferiore a 30 km/h. Quando sia opportuno limitare la velocita su strade di rapido
scorrimento occorre apporre limiti a scalare. Anche la segnaletica di fine prescrizione € obbligatoria; si attua con il
segnale “fine limitazione di velocita” o “Via libera”.
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TAVOLA 16




LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
1. Allestimento di cantiere temporaneo su strada
2. Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (baracca di cantiere)
3. Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
4. Realizzazione della viabilita del cantiere
5. Smobilizzo del cantiere

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantiere temporaneo lungo unadst carrabile senza interruzione del servizio.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Addetto all'allestimento di un cantiere temporahe@o una strada carrabile senza interruzioneatglzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (baracca di
cantiere) (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituita locali, direttamente ricavati nell'edificiogeto dell'intervento, in edifici attigui,
0 in strutture prefabbricate appositamente apptenteei quali le maestranze possono usufruirefeitogi, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, peridambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-samiteostituiti da locali, direttamente ricavati fedlificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricatepaysitamente approntate, nei quali le maestranzeoposusufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposaregiplavarsi, per il ricambio dei vestiti.
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogi protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b)  Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impediecesso involontario dei non addetti ai lavoegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzza non minore a quella richiesta dal vigeng@l@mento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaodifintamento, adeguatamente sostenute da palétyio, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, akfdi impedire I'accesso involontario dei non adadetiavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destirmfzersone e veicoli preferibilmente mediante psig®parati. A questo scopo,
all'interno del cantiere dovranno essere appromatdguate vie di circolazione carrabile e pedomaleedate di appropriata
segnaletica.
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Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;
Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto alla realizzazione della viabilita di cané destinata a persone e veicoli preferibilmergdiante percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpwosli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lostaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tattiimpianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recimegosta in opera all'insediamento del cantiesssted il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergsenti, su autocarri per l'allontanamento.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;
Autogru.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzataaterso lo smontaggio delle postazioni di lavossdi di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di proteziodella recinzione posta in opera all'insediamedeb cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine emadi eventualmente presenti, su autocarri pdibhtanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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REALIZZAZIONE DI MARCIAPIEDE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

1. Risezionamento del profilo del terreno
2. Asportazione di strato di usura e collegamento
3. Taglio di asfalto di carreggiata stradale
4. Scavo a sezione obbligata
5. Realizzazione di pali trivellati
6. Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali
7. Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione
8. Posa di corrugati per raccolta acqua piovana
9. Rinterro di scavo

10. Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali

11. Formazione di fondazione stradale

12. Realizzazione di marciapiedi

13. Cordoli, zanelle e opere d'arte

14. Posa di ringhiere e parapetti

15. Posa di pali per pubblica illuminazione

16. Posa di segnali stradali

Risezionamento del profilo del terreno (fase)

Risezionamento del profilo del terreno eseguitoreazi meccanici ed a mano.

Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;
Grader;
Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al risezionamento del profilo del terreno;
Addetto al risezionamento del profilo del terreseguito con mezzi meccanici ed a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al risezionamento del profilo del terreno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciofoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Asportazione di strato di usura e collegamento (fase)

Asportazione dello strato d'usura e collegamentdiamée mezzi meccanici ed allontanamento dei naietii risulta.

Macchine utilizzate:
1)  Scarificatrice;
2) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;

20



Addetto all'asportazione dello strato d'usura degaimento mediante mezzi meccanici ed allontanameei materiali di
risulta.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore con motore endotermico;

c) Martello demolitore pneumatico;

d) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Investimento, ribaltamento; Ustioni.

Taglio di asfalto di carreggiata stradale (fase)

Taglio dell'asfalto della carreggiata stradale a&eg-on l'ausilio di attrezzi meccanici. La faagdrativa averra limitatamente la
zona interessata ai lavori ed evitando l'intermeidel servizio della strada stessa.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Escavatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Addetto al taglio dell'asfalto della carreggiatagtle eseguito con l'ausilio di attrezzi meccanici
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppogli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) occhiali o
schermi facciali protettivi;d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile e puntale d'acciaice)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco";

c) Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Scavo a sezione obbligata (fase)

Scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo apeeliinterno di edifici con mezzi meccanici. Igtib superiore dello scavo dovra
risultare pulito e spianato cosi come le paret, dbvono essere sgombre da irregolarita o blobghilavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presentisogegai nel campo di azione dell'escavatore egllio o alla base del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura delrierceper causa di piogge, di infiltrazione, di geldisgelo, o per altri motivi, siano
da temere frane o scoscendimenti, deve esserequtotosall'armatura o al consolidamento del terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Escavatore.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto alla esecuzione di scavi a sezione oblaljgegeguiti a cielo aperto o all'interno di edifioh mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Incendi, esplosioni;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di pali trivellati (fase)

Pali ottenuti per perforazione del terreno ed estrazione di un volume di terreno circa uguale a quello del palo

Macchine utilizzate:
1) Sonda di perforazione;
2)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alle perforazioni per la realizzazione di pali trivellati;
Addetto alla perforazione eseguita con sonda aimta su carro cingolato.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alle perforazioni per la realizzazione di tiranti per il consolidamento di terreni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilpuntale d'acciaio;d) otoprotettori; e) mascherina con filtro
antipolvere;f) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Getti, schizzi;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori
stradali (fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio) e posa nelle case di tondini di ferro per armature di operatd relative a lavori stradali
(fondazioni per gard-rail, pannelli fonoassorbettinette gettate in opera, ecc.).

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;

Addetto alla lavorazione (sagomatura e taglio) saptelle casserature di tondini di ferro per arneatli opere d'arte relative a
lavori stradali (fondazioni per gard-rail, pannédihoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:

22



a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabilecintura di sicurezzag) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione (fase)

Realizzazione della carpenteria per strutture di&zione diretta, come plinti, travi rovesce, tpertatompagno, ecc. e successivo
disarmo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria perttsire di fondazione diretta, come plinti, tragvesce, travi portatompagno,
ecc. e successivo disarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello;
Ustioni.

Posa di corrugati per raccolta acqua piovana (fase)

Posa di corrugato per raccolta acqua piovana (tubemento prefabbricato o in PVC di vario diametnodcavo a sezione
obbligata, precedentemente eseguito, previa sigien@del letto di posa con attrezzi manuali eeattature meccaniche.

Macchine utilizzate:
1) Escavatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di conduttura fognante;
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di conduttura fognante;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Idraulico";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Rinterro di scavo (fase)

Rinterro e compattazione di scavi precedentemeetgu@s a mano e/o con l'ausilio di mezzi meccanici

Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al rinterro di scavo;
Addetto al rinterro e compattazione di scavi precéemente eseguiti, a mano e/o con l'ausilio dizimaeccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciofoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali (fase)

Esecuzione di getti in calcestruzzo per la reafitwee di opere d'arte relative a lavori stradan(fazioni per gard-rail, pannelli
fonoassorbenti, cunette gettate in opera, ecc.).

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2)  Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;
Addetto all'esecuzione di getti in calcestruzzolpaealizzazione di opere d'arte relative a lagtnadali (fondazioni per gard-
rail, pannelli fonoassorbenti, cunette gettategara, ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere o aiuto carpentiere";
b)  Vibrazioni per "Carpentiere o aiuto carpentiere";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Formazione di fondazione stradale (fase)

Formazione per strati di fondazione stradale cetr@ine calcareo informe e massicciata di pietriscmpattazione eseguita con
mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Pala meccanica;
2) Rullo compressore.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione di fondazione stradale;
Addetto alla formazione per strati di fondazioneadale con pietrame calcareo informe e massicaittgietrisco,
compattazione eseguita con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di fondazione stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Rumore per "Operaio comune polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di marciapiedi (fase)

Realizzazione di marciapiede, eseguito medianteeieeptiva posa in opera di cordoli in calcestrugefabbricato, riempimento
parziale con sabbia e ghiaia, realizzazione di etase posa finale della pavimentazionone.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di marciapiedi;
Addetto alla realizzazione di marciapiede, eseguitediante la preventiva posa in opera di cordolicalcestruzzo
prefabbricato, riempimento parziale con sabbiaiaighrealizzazione di massetto e posa finale gellamentazionone.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di marciapiedi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.
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Cordoli, zanelle e opere d'arte (fase)

Posa in opera si cordoli e zanelle stradali preiahb.

Macchine utilizzate:
1) Escavatore.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Addettto alla posa in opera si cordoli e zanelladsli prefabbricati.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa cordoli, zanelle e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di ringhiere e parapetti (fase)

Posa di ringhiere e parapetti in ferro.

Macchine utilizzate:
1)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti in ferro
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Fabbro";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Saldatrice elettrica;

d) Scala semplice;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

Posa di pali per pubblica illuminazione (fase)

Posa di pali per pubblica illuminazione complet@ozzetto di connessione alla rete elettrica cesgpito scavo e la realizzazione
della fondazione.
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Macchine utilizzate:
1) Escavatore;

2) Autocarro;

3) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pali per pubblica illuminazione;
Posa di pali per pubblica illuminazione completopdizzetto di connessione alla rete elettrica cesprio scavo e la
realizzazione della fondazione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pali per pubblica illuminazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Investimento, ribaltamento;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di segnali stradali (fase)

Posa di segnali stradali verticali compreso lo s@la realizzazione della fondazione.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di segnali stradali;
Addetto alla posa di segnali stradali verticali poeso lo scavo e la realizzazione della fondazione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di segnali stradali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) indumenti protettivi;e) indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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RISCHI INDIVIDUATI NELLE LAVORAZIONI E RELATIVE

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Movimentazione manuale dei carichi;

7) Rumore per "Operaio comune polivalente" uguale a 80 dB(A);
8) Rumore per "Operaio comune polivalente" compreso tra 80 e 85 dB(A);
9) Rumore per "Operaio comune polivalente" uguale a 85 dB(A);
10) Rumore per operatore taglia-asfalto superiore a 85 dB(A);

11) Seppellimento, sprofondamento;

12) Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco";

13) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)".

RISCHIO: "Caduta dall'alto”

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quotariafe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Risezionamento del profilo del terreno; Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:

I ciglio del fronte di scavo dovra essere rescaessibile mediante barriere mobili, posizionat@pgortuna distanza di
sicurezza e spostabili con I'avanzare del frontl deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anatage la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimaali barriere mobili provvisorie dovranno esssostituite da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodhéavoro devono essere circondate da normale ptmap da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tawsmitlamente fissato e di resistenza non infeogeella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le dper vengano usate per il passaggio di materidlipeersone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barrierallenabn asportabile, che deve essere aperta solfet il tempo
necessario al passaggio. Le aperture nei muri miesgi il vuoto o vani che abbiano una profonditgperiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeobeapiede oppure essere convenientemente sbarratedo da
impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadaiitalio, durante le operazioni di trasporto di enetli o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di ddizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte aiemali frantumati proiettati a

distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (baracca di cantiere);
Smobilizzo del cantiere; Posa di ringhiere e parapetti; Posa di pali per pubblica illuminazione;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nwvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli o materiali eventualmenesgmti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del cara®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase degamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdeilecarico.
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Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, jpélotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali oslapresenti, solo quando questo & giunto quasiual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchioalevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delocastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delciganla parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va deemeénte rilasciato, ma accompagnato fuori daltsazmpegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acdli.

RISCHIO: "Getti, schizzi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo dteatavori, a freddo o a caldo, eseguiti a maro utensili, con materiali,
sostanze, prodotti, attrezzature che possono dage la getti e/o schizzi pericolosi per la salutdl@ proiezione di schegge.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di pali trivellati;
Prescrizioni Organizzative:

In prossimita del foro di perforazione dovrannoeessosizionati schermi protettivi dalle possipiloiezioni di residui
di perforazione (terriccio), per salvaguardareeiigpnale addetto.

RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a gedliilavorazioni in presenza o in prossimita dieniali, sostanze o prodotti
infiammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione obbligata; Rinterro di
scavo;
Prescrizioni Esecutive.

Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siamwictubazioni, ecc. interrate interessate dal gggie di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di miaecbperatrici o conseguenti al ribaltamento detiéesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Asportazione di strato di usura
e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale; Formazione di fondazione stradale;
Realizzazione di marciapiedi; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Posa di pali per pubblica
illuminazione; Posa di segnali stradali;

Prescrizioni Esecutive.

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutli gperatori impegnati nei lavori stradali o cheeogmo in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra della scarificatrice, dovra oppmamente segnalare l'area di lavoro della macchimaovvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caupatela caratteristica o le condizioni ergonomicfaarevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di pali trivellati;
Prescrizioni Esecutive.

Sonda di perforazione: imbracatura delle asteNell'accatastare i tubi in cantiere, tra i varastvanno interposti
opportuni spessori per consentire una piu agevymdeazione di imbracatura.
Sonda di perforazione: movimentazione delle astdovimentare i tubi imbracandoli uno per volta.
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b)

Sonda di perforazione: personale per il montaggio alle aste.Qualora la macchina sia sprovvista di caricatore
automatico delle aste, deve essere previsto unuatteqiumero di operai, proporzionalmente al pedte deste da
movimentare.

Nelle lavorazioni: Posa di segnali stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generalill datore di lavoro adotta le misure organizzatieeessarie o
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare atwawre meccaniche, per evitare la necessita dinoaimentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di medi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera deir&teri, il datore di lavoro adotta le misure orgaative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoragiessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridutnésichio che comporta la
movimentazione manuale di detti carichi. Nel caseui la necessita di una movimentazione manualendtarico ad
opera del lavoratore non pud essere evitata, brdatli lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta
movimentazione assicuri condizioni di sicurezzaakite; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazide
condizioni di sicurezza e di salute connesse arkain questione;c) evita o riduce i rischi, particolarmente di patpto
dorso-lombari, adottando le misure adeguate, temeswhto in particolare dei fattori individuali dischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e dellegesize che tale attivita' comportad) sottopone i lavoratori alla
sorveglianza sanitaria.
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di rierimento. La movimentazione manuale di un carico puo
costituire un rischio di patologie da sovraccat@mmeccanico, in particolare dorso-lombari nei segicasi:a) il carico
e troppo pesantdy) € ingombrante o difficile da afferrare) € in equilibrio instabile o il suo contenuto rigchdi
spostarsid) € collocato in una posizione tale per cui deverestenuto 0 maneggiato a una certa distanzaatadro
con una torsione o inclinazione del trone);pud, a motivo della struttura esterna e/o dellastenza, comportare
lesioni per il lavoratore, in particolare in casaudo. Lo sforzo fisico pud presentare rischi diqogie da sovraccarico
biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei sggucasi:a) & eccessivob) puo essere effettuato soltanto con un
movimento di torsione del tronce) puo comportare un movimento brusco del carijpg compiuto col corpo in
posizione instabile. Le caratteristiche dell'amigedi lavoro possono aumentare le possibilitasitiio di patologie da
sovraccarico biomeccanico, in particolare dorsodarnei seguenti casa) lo spazio libero, in particolare verticale, &
insufficiente per lo svolgimento dell'attivita rielsta;b) il pavimento € ineguale, quindi presenta rischindiampo o e
scivoloso il posto o I'ambiente di lavoro non camieao al lavoratore la movimentazione manuale dchaa un'altezza
di sicurezza o in buona posizior®;il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivehe implicano la manipolazione
del carico a livelli diversid) il pavimento o il punto di appoggio sono instgbé) la temperatura, I'umidita o la
ventilazione sono inadeguate. L'attivita puo cortgrer un rischio di patologie da sovraccarico bioraaico, in
particolare dorso-lombari se comporta una o piledgguenti esigenza) sforzi fisici che sollecitano in particolare la
colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prghti; b) pause e periodi di recupero fisiologico insuffidierc)
distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassémno di trasportad) un ritmo imposto da un processo che non puo
essere modulato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stocaggio.Le modalita di stoccaggio del materiale movimentat
devono essere tali da garantire la stabilita allt@mnento, tenute presenti le eventuali aziongeindi atmosferici o azioni
esterne meccaniche. Verificare la compattezzaededrio prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente" Uguale a 80 dB(A)

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coffeimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26@L.CdP.T. Torino (Fondazioni
speciali - Pali trivellati).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Ugu&@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Ugnle a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di pali trivellati;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
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Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd® per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di mis@eniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione lgebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente" tra 80 e 85 dB(A)

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coffierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 30@delT. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di segnali stradali;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minoo uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddlopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavotatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; ) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:
1) Movimentazione attrezzatura (A224), proteziorsdl'wdito Facoltativa, DPI dell'udito Generico (fief o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comndadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).
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RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente" uguale a 85 dB(A)

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 14&deIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Ugu8® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Ugale a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale; Realizzazione di marciapiedi; Cordoli,
zanelle e opere d'arte; Posa di pali per pubblica illuminazione;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasypiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minoo uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati dellelutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemdnimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di preiare e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:
1) Confezione malta (B141), protezione dell'udito {@ztoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insgrt (valore di
attenuazione 10 dB(A)).
2) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A101)tgmone dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Gaico (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 10 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco" maggiore di 85 dB(A)

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 184CdRIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"S8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Sorveglianza Sanitaria.
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Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico comtet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@re e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioma@ indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia taonénte possibile e giustificato dal rischio diassgpione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo tagliasfalto a disco (B620), proteziodell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Genericouffie o inserti)

(valore di attenuazione 20 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comndadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento"

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slat&mfrane, crolli o cedimenti nelle operazionidavi all'aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'imedi silos, serbatoi o depositi, di disarmo defpere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Risezionamento del profilo del terreno;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno ccpesa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere framescoscendimenti, deve essere provveduto all'areabu al
consolidamento del terreno.

Prescrizioni Esecutive:

Scavi manuali: pendenza del fronte.Negli scavi eseguiti manualmente, le pareti dehtitodevono avere una
inclinazione o un tracciato tali, in relazione aiktura del terreno, da impedire franamenti.
Scavi manuali: tecnica di scavo per h > 1,50 nrQuando la parete del fronte di attacco dello scay®ra l'altezza di m
1,50, e vietato il sistema di scavo manuale pdean@énto alla base e conseguente franamento deliéep In tali casi si
potra procedere dall'alto verso il basso realizeanth gradonatura con pareti di pendenza adeguata.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
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b)

)

d)

Nelle lavorazioni: Risezionamento del profilo del terreno; Scavo a sezione obbligata; Rinterro di
scavo;
Prescrizioni Esecutive:

E' vietato costituire depositi di materiali predistiglio degli scavi. Qualora tali depositi sianecessari per le condizioni
del lavoro, si deve provvedere alle necessariegliatire.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative.

Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sosgno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi piurdi 1,50,
quando la consistenza del terreno non dia suffieigaranzia di stabilita, anche in relazione afladenza delle pareti, si
deve provvedere, man mano che procede lo scavapmitazione delle necessarie armature di sosteQnalora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi inipmse curva, anche per periodi di tempo limititisuddetta armatura di
sostegno dovra essere posta in opera gia da pitfondggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole di riveento delle pareti
devono sporgere dai bordi degli scavi di almeno3€@mNello scavo dei cunicoli, a meno che si trdittioccia che non
presenti pericolo di distacchi, devono predispitshee armature per evitare franamenti della wltkelle pareti. Dette
armature devono essere applicate man mano chedgratdavoro di avanzamento; la loro rimozione pessere
effettuata in relazione al progredire del rivestiaein muratura. ldonee precauzioni e armature dewessere adottate
nelle sottomurazioni e quando in vicinanza deitiélacavi vi siano fabbriche o manufatti, le conflazioni possano
essere scoperte o indebolite dagli scavi.
Scavi in trincea: sbadacchiature vietateLe pareti inclinate non dovranno essere armatesbaadacchi orizzontali in
quanto i puntelli ed i traversi potrebbero slittaegso I'alto per effetto della spinta del terreBbdovra verificare che le
pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di rinterro con mezzi meccanici deveezssvietata la presenza degli operai, oltre checaglpo di azione
dell'escavatore, anche alla base dello scavo.

RISCHIO: Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rt d8l C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini strajiadi) utilizzo tagliasfalto a disco per 60%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sornaegla viene effettuata periodicamente, di normawahia I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competentearleguata motivazione riportata nel documentallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sizaregi lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo dispasomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatdeval eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valornlte di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Euge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soriagza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll® arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione allergitioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitai&iso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegearganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa I'uso corretiati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, feribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
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Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro ch@nsentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mand! datore di lavoro adotta un programma di manzitame
regolare e periodico degli attrezzi o macchine otteda mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massadigi mani durante le pause di lavoro in conformiia formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). [l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espagte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meauzib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sdke vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema macib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 16 dél C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini strajiad) utilizzo tagliasfalto a disco per 2%; b) iztib tagliasfalto a martello per 2%;
¢) Utilizzo martello demolitore pneumatico per 1%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawahia I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteadeguata motivazione riportata nel documentallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sizareei lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo dispasomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gua con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatdeval eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valornlte di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asaty; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgmagli effetti negativi dell'esposizione per Eute; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soriagza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll® arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione allergitioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitaiiso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adggearganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa I'uso corretiati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico &idaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontéigiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, feribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro ch@nsentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da appliatatensile.
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Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mand! datore di lavoro adotta un programma di manzitame
regolare e periodico degli attrezzi 0 macchine ottieda mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massa@lgi mani durante le pause di lavoro in conformilia dormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.
Fornitura di DPI (guanti antivibranti). [l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espagte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maeib.
Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sdke vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema macib.
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ATTREZZATURE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2)  Attrezzi manuali;

3) Betoniera a bicchiere;

4) Compressore con motore endotermico;
5) Gruppo elettrogeno;

6) Martello demolitore pneumatico;

7) Ponte su cavalletti;

8) Saldatrice elettrica;

9) Scala doppia;

10) Scala semplice;

11) Sega circolare;

12) Smerigliatrice angolare (flessibile);
13) Tagliasfalto a disco;

14) Trancia-piegaferri;

15) Trapano elettrico;

16) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle
Le andatoie e le passerelle sono delle opere miowali che vengono predisposte per consentirelliégamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuatiine nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezzd'aedatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapé@itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passerd@)adgni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testiygemente segnalata al preposto e/o al datosevdid.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a i $€2destinate anche al trasporto dei materill,a pendenza non deve
essere superiore al 5098) Per andatoie lunghe, la passarella dovra essaraita da pianerottoli di riposo4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatfiistelli trasversali a distanza non superiarg@asso di un uomo
carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicientiubto, dovranno essere munite di normali paragettivole
fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscangassaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilita di caduta di materiali dall'alto, anuina adeguatamente protette a mezzo di un impaliaiourezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Attrezzi manuali
Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,rtaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ¢cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destiall'impugnatura, in legno o in acciaio, ed ltn@avariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratiedl'atensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
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Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoegcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e corret#); Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partiecda sopraelevati), provvedendo a riporli negticesiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetltas di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere € una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contenatestituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdtimotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale canogjani di trasmissione che, attraverso il cootatél pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio delldiam di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al auierno sono collocati gli organi
lavoratori, € dotato di una apertura per conseiitzarico e lo scarico del materiale. Quest'ultioperazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iazlome del bicchiere e il rovesciamento dello stgss la fuoriuscita dellimpasto.
Durante il normale funzionamento il volante € bltog per eseguire la manovra di rovesciamento oecslsloccare il volante
tramite I'apposito pedale. Solitamente questo tponacchina viene utilizzato per il confezionamediomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi seogenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deltetgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedti argani di trasmissione del moto (lo sportelkl dano motore della
betoniera non costituisce protezione®) Prendi visione della posizione del comando pereto d'emergenza e
verificane I'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionantébihitamento del bicchiere, abbia i raggi accecaitipunti in
cui esiste il pericolo di tranciamentd) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®m@ante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopraaithti; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia est@rmano
motore, assicurati della presenza di un lucchattio sportello della pulsantiera stess@) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indiocae delle principali norme d'uso e di sicurez®); Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti pempedire I'avviamento accidentale del motor8) Assicurati della
stabilita del terreno dove € stata installata l@ghma (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadtehaggio (assenza di
ristagni d'acqua);10) Accertati della stabilita della macchind;l) In particolare se la betoniera € dotata di pneizmat
per il traino, assicurati che non siano stati aspiorverifica il loro stato manutentivo e la priese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfingento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto wdb o, in loro assenza, accertati che venganaazsiii assi di legno e mai
pietre 0 mattoni;13) Assicurati, nel caso in cui l'impasto viene saaocall'interno di fosse accessibili dalla bennitade
gru, che i parapetti posti a protezione di talistosiano efficienti ed in grado di resistere achaadi urti con le benne
stesse;14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleitei di messa a terra e verifica l'efficienza degkrruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovrab) Assicurati che gli indumenti che indossi non pntis® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, extee) potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare é¢ezioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz{g, lubrificazione, riparazione, ecc.) su orgenmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o pdeticorpo all'interno della tazza in rotazione spaado particolare cura a
che tutte le operazioni di carico si concludananpridell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizilisagiate, e utilizza appropriate attrezzatpalg, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti acteediae il motore sia spento e non riavviabile dai teccidentalmente.

Riferimenti Normativi:
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Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanzive); €) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Compressore con motore endotermico

| compressori sono macchine destinate alla prodeziti aria compressa, che viene impiegata per atane macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatointonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono aggtitessenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gouppmpressore che aspira l'aria dall'ambiente ekaprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressqmiimi sono destinati ad utenze singole (basgermialita) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilméatgportati, mentre i secondi, molto piu ingomitr@npesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di piu utenze

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'efficienza della strumentazionelYe#a di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico deligpo di compressione al raggiungimento della poessimassima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.2) Prendi visione della posizione del comando perekio d'emergenza e
verificane l'efficienza;3) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acustich) Accertati che la macchina sia posizionata
in maniera da offrire garanzie di stabilitd) Assicurati che la macchina sia posizionata in huegfficientemente aerati;
6) Assicurati che nell'ambiente ove € posizionatmihpressore non vi sia presenza di gas, vapoanmfiabili o ossido
di carbonio, anche se in minima quantitd) Accertati della corretta connessione dei tuB); Accertati che i tubi per
l'aria compressa non presentino tagli, lacerazienot,., evitando qualsiasi riparazione di fortun@) Accertati della
presenza e dell'efficienza delle protezioni da @totaccidentale relative agli organi di manovragé altri organi di
trasmissione del moto o parti del compressore @ade@mperatura;10) Accertati dell'efficienza del filtro di trattenupeer
acqua e particelle d'oliol 1) Accertati della pulizia e dell'efficienza del fdtdell'aria aspiratal2) Controlla la presenza
ed il buono stato della protezione sovrastantest@di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mnosita elevato; 2) Assicurati di aver aperto il
rubinetto dell'aria compressa prima dell'accensidelemotore e ricordati di mantenerlo aperto sihoaggiungimento
dello stato di regime del motore3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motore) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa gdi @osta o interruzione del lavord) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente irvalaei manometri in dotazione§) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materiali iavorazione, in quanto, certamente surriscald&tiDurante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati'dsfienza di fiamme libere in adiacenza della maach8) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordatisdaricare il serbatoio dell'aria2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della marxigecondo quanto indicato nel libretto e sempigo desserti
accertato che il motore sia spento e non riavvéatidl terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Gruppo elettrogeno

Macchina alimentata da un motore a scoppio destinbé produzione di energia elettrica per l'alitagione di attrezzature ed
utensili del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogenoaalérto o in luoghi aerati, tali da consentire lo
smaltimento delle emissioni di scarico del mota2gAccertati del buono stato degli organi di scadedgas combusti e
dei relativi attacchi al gruppo elettrogen8) Accertati che il luogo di scarico dei gas combsédi posto a conveniente
distanza da prese di aspirazione d'aria di altrechine o aria condizionata4) Accertati che il gruppo elettrogeno sia
opportunamente distanziato dalle postazioni didayd) Accertati della stabilita della macchin&) Accertati di aver
collegato il gruppo elettrogeno all'impianto dirgedel cantiere;7) Assicurati che il gruppo elettrogeno sia dotato di
interruttore di protezione: in sua assenza gliea#tr utilizzatori dovranno essere alimentati intergndo un quadro
elettrico a norma;8) Accertati del buon funzionamento dell'interruttaiecomando e di protezioned) Controlla la
presenza ed il buono stato della protezione samtesil posto di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mmmsita elevato;2) Evita assolutamente di aprire o
rimuovere gli sportelli e/o gli schermi fonoisolan8) Accertati che non vi siano perdite o trasudamgintarburante;4)
Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita flimare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza della
macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdirvoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'interruttore e spahimotore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicekdibretto e sempre dopo esserti accertato cheoiore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore & un utensile la cui utilizone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richesun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demolizionepavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utizzud essere sostanzialmente ricondotto a quellpriieo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizmagianche su materiali sensibilmente piu duripnéde i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per l'abbattimentsl@ strutture murarie, opere in calcestruzzo,tfrarazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: elettric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle conrieass con l'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi3) Assicurati della presenza e dell'efficienza delldfia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoro$itéato; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta glidaccessori;
6) Accertati che le tubazioni non intralcino i pasgiag siano posizionati in modo da evitare che pusssubire
danneggiamentiy) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggiicurvatura eccessivamente piccolo.
Durante l'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con daré;n2) Provvedi ad interdire al passaggio l'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzatwtgRicordati di interrompere l'afflusso d'aria nelleupe di
lavoro e di scaricare la tubaziong) Assicurati di essere in posizione stabile primantiare le lavorazioni;6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricaerilagoio dell'aria e a scollegare i tubi di alinganbne
dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoilmedtto e
sempre dopo esserti accertato che il motore sist@genon riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaapéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcdi@ssi in legno di dimensioni adeguate, sostedatcavalletti solitamente metallici,
poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lawdfinterno di edifici, dove a causa delle ridogieezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non & consigliabile il montaggio di untpggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opdeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallett®) Accertati della planarita del ponte: quando neméssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o blocclkiediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti swaletti su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare posu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previséogessivi, ma caricarli con i soli materiali edrezttzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori dafsttall'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano teri@); L"altezza massima dei ponti su cavaletti € di;m32 | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipalesa pioli, pile di mattoni, sacchi di cementd) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido e camp&) La distanza massima tra due cavalletti consecptig
essere di m 3,60, quando si usino tavole con seziasversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quandiso tavole di
dimensioni trasversali minori, esse devono poggsarére cavalletti;6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene
accostate fra loro, essere fissate ai cavalletin presentare parti a sbalzo superiori a cm 20; La larghezza
dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto
2.2.2..
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica & un utensile di uso conmalimeentato a bassa tensione con isolamento delhs

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Radiazioni non ionizzanti;

5) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepti eseguire eventuali riparazior) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammasifilodenti (ad esempio su recipienti o su tubialhi@ano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettop 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunque il transito o la sosta.

Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non intralcino i posti di lavoro e i pagsgi,

€ non siano soggetti a danneggiamenti meccanicpatte del materiale da lavorare e lavorat@) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operaziosaldatura;3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrarg
l'alimentazione elettricad) Qualora debbano essere effettuate saldature imeathbhiusi o confinati, assicurati della
presenza e dell'efficienza di un adeguato sistenzsmrazione fumi e/o ventilaziones) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento élieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.
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2)

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizion/ Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaozerse); d) guanti; e) grembiule da saldatord) indumenti protettivi
(tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalep§ieimincernierate tra loro alla sommita e dotaiteinl limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare apieni di carattere temporaneo a quote non altrimmeggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligiee effettuare interventi su elementi in
tensione;2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a piofi deve precludere una presa siclBpEvita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scalat) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Easempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scald) E' assolutamente
vietato lavorare a cavalcioni della scalaE' vietato I'uso della scala doppia su qualsiasr@provvisionale.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezzaep gitre cause, comporti
pericolo di sbandamento, esse devono essere adewrde assicurate o trattenute al piede da altsaip&;2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto 8tgbresistente, di dimensioni adeguate e immobitemodo da
garantire la posizione orizzontale dei pid);Lo scivolamento del piede delle scale a pioli pdrtalurante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della partersrpeo inferiore dei montanti, 0 con qualsiasipdisitivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di effiaa@quivalentes) Le scale a pioli usate per I'accesso devono etsére
da sporgere a sufficienza oltre il livello di ac®sa meno che altri dispositivi garantiscono ures® sicurab) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili oil fevono essere utilizzate in modo da assicuitéeemo reciproco dei
vari elementi;6) E' consentito I'accesso sulla eventuale piattafpef@sul gradino sottostante, solo qualora i manta
siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sajirassa.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro wotstida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vienetata per superare dislivelli o effettuare openzizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpi salita su opere provvisionali, opere di findted impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligiee effettuare interventi su elementi in
tensione;2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioti deve precludere una presa siclBpEvita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scalat) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Easempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scak);, Nessun lavoratore
deve trovarsi sulla scala quando se ne effettusptstamento lateral@) Durante I'esecuzione dei lavori, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanZa deéla.

Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezzeep gitre cause, comporti
pericolo di shandamento, esse devono essere adetmit assicurate o trattenute al piede da altsap&?2) Le scale a
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2)

pioli portatili devono poggiare su un supporto 8tgbresistente, di dimensioni adeguate e immobitemodo da
garantire la posizione orizzontale dei pid);Lo scivolamento del piede delle scale a pioli pdrtalurante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della partersrpeo inferiore dei montanti, 0 con qualsiasipdisitivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di effiaa@quivalentes) Le scale a pioli usate per I'accesso devono etsére
da sporgere a sufficienza oltre il livello di ac@sa meno che altri dispositivi garantiscono ures® sicurab) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili oil fevono essere utilizzate in modo da assicuitéeemo reciproco dei
vari elementi;6) Le scale a mano usate per l'accesso ai vari peinp@hteggi e delle impalcature non devono essere
poste I'una in prosecuzione dell'altra;Le scale a mano usate per l'accesso ai vari pempahteggi e delle impalcature
non devono essere poste l'una in prosecuzionaltiall'8) La lunghezza delle scale a mano deve essere talé ch
montanti sporgano di almeno un metro oltre il pidhaccesso, anche ricorrendo al prolungamentm diolo montante,
purché fissato con legatura di reggetta o sistguivalenti.9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tdie la
sua proiezione sull'orizzontale sia all'incircai par 1/4 della sua lunghezza (75°).

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantiene utilizzata per il taglio del legname darpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, anzauper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere i tifp motore elettrico (mono o trifase), la profaaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazidaetrasmissione a cinghia o diretta. Le segheokrc con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dedlgwiene ubicato un motore elettrico cui € vintola sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega e disposdacuffia di protezione, posteriormente un chitelivisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cinglligrasmissione e della lama. La versione portgtilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazla guale € possibile dirigere il taglio, mentreadltello divisore € posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Sega circolare: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameetta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stapa parte del disco strettamente necessaridfetuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisordlamato posteriormente al disco e della sua corgiazione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion8) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (aejparte sottostante il banco di lavoro), di praieei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato della prote
sovrastante il posto di manovra (tettoi®); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e d@ari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perekdo
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanigada del materiale da lavorare e lavora2pProvvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che l'imbocco sfidrpezzo in lavorazione o, per quelle basculantiegati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazioné @bassarsi sul banco di lavor8) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza Ip@osite attrezzature speciali (spingitoi in legeog.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organioatori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavortagea
circostante la macchinab) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawirtavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriciella macchina (interrotto ogni operativita) atérruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essartertato che la macchina sia spenta e non riglevigla terzi
accidentalmente;3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmenteteead interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore sega circolare;
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadragpiosciuta come mola a disco o flessibile o féeun utensile portatile che reca un
disco ruotante la cui funzione &, a seconda del dipdisco (abrasivo o diamantato), quella di tagli smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le gfiatrici si differenziano per alimentazione (¢feta o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potefirgitata, alto numero di giri e dischi di diametbe va da i 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiorégci minore ma montano dischi di diametro da &80 a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolame(®0V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comanguml¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautbomatico ritorno alla posizione di arresto, quarsl rilascia
limpugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegeri eseguire eventuali riparaziord) Accertati dell'assenza di materiale
infiammabile in prossimita del posto di lavorod) Assicurati che I'elemento su cui operare non sidgensione o
attraversato da impianti tecnologici attivh) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigkasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gaarinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sullinvolucro esterno dell'utensile sianeié da
qualsiasi ostruzione?) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalsta idoneita al lavoro da eseguiB);Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertatil'thtegrita e del corretto posizionamento deltetpzioni del disco e
paraschegge9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedemdchiunque il transito o la sosta; segnala I'aiea
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamertitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., editaassolutamente qualsiasi soluzione di fortunidizo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interra@rg l'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecguo(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarmmna di lavoro;5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhvorazioni; evita assolutamente di manometterprotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni distegzione, manutenzione 0 riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoraglio e/o smerigliatura), poiché certamente suatdto;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forzllagtrezzo appoggiandoti al material8) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortn$fn dovuti al cedimento del materialet0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtahe possano nascondere cavi elettrici, evitalwssnente di toccare le
parti metalliche dell'utensilell) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdaril pezzo in lavorazionel?2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento éfieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaapéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Tagliasfalto a disco
Attrezzatura di cantiere destinata al taglio degfialti nel caso di lavorazioni che non richieddasportazione dell'intero manto
stradale (posa cavi telefonici, tubazioni foghaeies.).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Incendi, esplosioni;

2) Investimento, ribaltamento;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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4) Punture, tagli, abrasioni;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;
7) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Tagliasfalto a disco: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadchiunque il transito o la sost&) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoro$éeato; 3) Assicurati del corretto fissaggio del disco e adlibazione
dell'acqua; 4) Accertati dell'efficienza delle protezioni dagligani di trasmissione e del carter relativo al djs®)
Assicurati del corretto funzionamento degli orgdintomando.
Durante I'uso: 1) Assumi una posizione stabile e ben equilibrateng@rii procedere nel lavor@®) Evita di utilizzare la
macchina in ambienti chiusi o scarsamente ventitiAssicurati che I'erogazione dell'acqua per ilreafflamento della
lama sia costante4) Durante le pause di lavoro accertati di aver spentmacchina;5) Evita assolutamente di forzare le
operazioni di taglio;6) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdmare ed accertati dell'assenza di fiamme libere
in adiacenza della macchina) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrdavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Evita di toccare gli organi lavoratori e/o i maadirlavorati, in quanto surriscaldatB) Assicurati di aver
spento il motore e ricordati di chiudere il rubtoetlel carburante; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indioaltdibretto e sempre dopo esserti accertato ahedcchina sia
spenta e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) casco; b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomiaferri di armatura, e le relative staffe, deitgeli conglomerato cementizio
armato. E' costituita da una piastra circolareualoentro é fissato un perno che serve d'appogdgiera tondino da piegare; in
posizione leggermente decentrata, € fissato ilgpeagomatore mentre lungo la circonferenza dedlsty@ rotante abbiamo una serie
di fori, nei quali vengono infissi appositi perehe consentono di determinare I'angolo di piegatietaferro tondino. Nella parte
frontale, rispetto all'operatore, & collocata lantiaferri costituita da un coltello mobile, aziama&on pedaliera o con pulsante
posizionato sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a terra visibili; iassati
dell'integrita delle protezioni e dei ripari alleorsettiere e del buon funzionamento degli inteorutelettrici di
azionamento e di manovr&) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 3) Accertati della stabilita della macchind) Accertati delladeguatezza dell'area di lavoroastante il banco
di lavorazione;5) Assicurati dell'efficienza del pedale di comandded'interruttore; 6) Prendi visione della posizione
del comando per l'arresto d'emergenza e verifidafficienza; 7) Accertati della presenza e dell'efficienza delle
protezioni da contatto accidentale relative agfjami di manovra e agli altri organi di trasmissiated moto (pulegge,
cinghie, ingranaggi, ecc.) e del buon funzionameleiqoulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanigiatie del materiale da lavorare e lavora®); Presta particolare
attenzione nel mantenere ad adeguata distanzane dagli organi lavoratori; 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza I@@osite attrezzature speciali per trattenere e mewniare il pezzo in
prossimita degli organi lavoratoriz) Evita di tagliare pit tondini o barre contempor@amente;5) Mantieni sgombro da
materiali il banco di lavorog) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivpditezione;7) Informa tempestivamente
il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunziomenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durdmésoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) at&rruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
qguanto indicato nel libretto e sempre dopo essatertato che la macchina sia spenta e non ridlevida terzi
accidentalmente;3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmenteteesad interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.

Riferimenti Normativi:
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2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperatg@mticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentmraattrica. Esso € costituito essenzialmentendaetore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vagafmoduce un moto di rotazione e percussionejla planta vera e propria. |l
moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safie possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il mdadla punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pidintavoro, provocati da presenza di grasso o spstiopunti di
appiglio e/o da cattive condizioni del posto didev o della viabilita pedonale e/o dalla cattiveninosita degli ambienti
di lavoro.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Scavi: barriere protettive sul ciglio;
Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovra essere resocaessibile mediante barriere mobili, posizionateopgortuna
distanza di sicurezza e spostabili con I'avanzatdrdnte dello scavo stesso. Dovra provvedersiti@, a segnalare
la presenza dello scavo con opportuni cartelli.cAve ultimato, tali barriere mobili provvisorie damno essere
sostituite da regolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

5) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef#20V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@aAccertati che il cavo di alimentazione e la spiren presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi per eseguire eventupfrazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttor®) Accertati del buon funzionamento dell'utensig;Assicurati del corretto
fissaggio della puntab) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati chemento su cui operare non sia in tensione o atsat@ da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@ml'alimentazione elettrica2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni di steggione,
manutenzione o riparazione su organi in movimertpVerifica la disposizione dei cavi di alimentazioa@nché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccank);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgiio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdaramna di lavoro;6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nascontherieelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche deli'sile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawdiravoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evainsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento élieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosmdéalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nociwg)ptoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore elettrico per calcestruzzo € un attceda cantiere per il costipamento del conglomeratoentizio a getto avvenuto.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima delluso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione e la spinannpresentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adeger eseguire eventuali riparazioni2) Accertati che i cavi di
alimentazione non intralcino i passaggi e siandzomsati in modo da essere preservati da danneggitin3) Assicurati
di aver posizionato il trasformatore in un luogoiako.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro ricorda di scollegaknientazione elettrica2) Assicurati di essere in
posizione stabile prima di iniziare le lavoraziorl) Evita di mantenere I'organo lavoratore (cosiddédgo”) a lungo
fuori dal getto; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrdavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare l'alimentazione elettricall'dtensile; 2) Accertati di aver pulito con cura
l'attrezzo; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene dell'attrezzo secondo quanto indicato meétto
dopo esserti accertato di aver sconnesso l'alirniemia elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Elenco delle macchine:
1) Autobetoniera;

2) Autocarro;

3) Autogry;

4)  Autopompa per cls;

5) Dumper;
6) Escavatore;
7) Grader;

8) Pala meccanica;

9) Rullo compressore;

10) Scarificatrice;

11) Sonda di perforazione;
12) Piattaforma sviluppabile.

Autobetoniera

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma dastih&rasporto di calcestruzzi dalla centraleatomaggio fino al luogo della
posa in opera. Essa € costituita essenzialmentaalaabina, destinata ad accogliere il conducehtsma tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore autobetoniera";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28CdelIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto
il cantiere & "Uguale a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavora&posti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minay uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddtopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: djziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada@ informazione e formazione sull'uso correttthedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawauycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
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della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@miarquesti locali e' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di pnione e
protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Carico materiale (B27), protezione dell'udito Htativa, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insertifvalore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuituso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

10)Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12)Vibrazioni per "Operatore autobetoniera";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd€1&.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)trasporto materiale per 40%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gdsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorabh@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi (con particolare riguarper i comandi del tamburo e i dispositivi di blodooposizione di
riposo) e i dispositivi frenanti;3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4) Verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da drgarmovimento (catena di trasmissione, ruote dentacc.); 5)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integtitie tubazioni dell'impianto oleodinamicd@) Controlla la stabilita
della scaletta;7) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietterse necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti di
lavoro procedi a passo d'uomd) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 11) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza diosettvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettrioguiacfognature, linee telefoniche, ecclp) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visiiid, richiedi l'intervento di personale a terral3) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli scavil4) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggiopale e, comunque, provvedi a delimitare il ragijazione del
mezzo; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, cheahale di scarico sia ben ancorato al mez2p;
Annuncia l'inizio delle operazioni mediante l'apip@segnalatore acustic®) Durante le operazioni di scarico, sorveglia
costantemente il canale per impedirne oscillazenontraccolpi;4) Se presente la benna di caricamento, mantieniti a
distanza di sicurezza durante le manovre di caecam impedendo a chiunque di avvicinars);Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati 'deflenza di fiamme libere in adiacenza del mez8p;Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.

Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterezio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indigatblibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoethe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidenttte; 2) In particolare accertati che i motori siano spenthon
riavviabili da terzi accidentalmente prima di prdeee alla pulizia del tamburo, della tramoggia kecdeale.
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2)

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; Circolare Ministero del Lavoro n. 103/80.
DPI: operatore autobetoniera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) otoprotettori; ) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il traspdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iauda demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destath&cogliere il conducente, ed un cassone geremgdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Rumore per "Operatore autocarro";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@ di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: djziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@marquesti locali e' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

9) Scivolamenti, cadute a livello;
10) Urti, colpi, impatti, compressioni;
11)Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rded4C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione @gsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
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Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedersé necessario, la predisposizione di adegu&dirzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispeébplimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro mbsia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, lteéefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deggavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiwadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dinogra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dellazionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acustic)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilellse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpércarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedlspostamenti accidentali durante il trasporto, sugerare l'ingombro
ed il carico massimob) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponpelora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciafé; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauiiagnon €& dotata di roll-bar antischiacciamen®®) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiagete mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datar&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indiaablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atcethe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentite.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitigsereialmente da una cabina, destinata ad acedglieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamentia duddetta cabina o da apposita postazioneollimpiego in cantiere pud
essere il piu disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a qudilimacchine o dei semplici materiali da costruzjete.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

8) Movimentazione manuale dei carichi;

9) Punture, tagli, abrasioni;

10)Rumore per "Operatore autogru";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26CdelIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
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Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugad® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3raita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: djziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada informazione e formazione sull'uso corretttedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwayicri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remiarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

11)Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13)Vibrazioni per "Operatore autogru";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdel&C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)ngovimentazione carichi per 50%; b) spostamenti2sés.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione qdsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdvi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttertéezioni da organi in movimentd3) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predispogzili adeguati rafforzamentif) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabilitiy) In prossimita dei posti di lavoro procedi a pagdsmmo; 8) Controlla che
lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in paotare, nella zona di lavoro non vi sia la presetizsottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitirela, acqua, fognature, linee telefoniche, ec8))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limi& visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsotiento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
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consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stézhtori e, ove necessario, provvedi ad amplialaggpbggio con basi
dotate adeguata resistenZat) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodiaate I'apposito segnalatore acusti@);Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositidi illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticald) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carich) Evita di far transitare il carico al di sopra digtazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenenduwlipgse puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organmovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o |l
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes2) Ritira il braccio telescopico e accertati di aveioaato il freno di
stazionamento;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaad motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls € un automezzo su gamttrezzato con una pompa per il sollevamentacdekstruzzo, allo stato
fluido, per getti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;
4) Elettrocuzione;
5) Getti, schizzi;
6) Inalazione polveri, fibre;
7) Incendi, esplosioni;
8) Investimento, ribaltamento;
9) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
10)Movimentazione manuale dei carichi;
11)Rumore per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: djziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada@ informazione e formazione sull'uso corretttedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il ramiarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
12)Scivolamenti, cadute a livello;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
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14)Vibrazioni per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdedC.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)spostamenti per 20%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s? e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autopompa per cls: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant) Controlla la funzionalita della pulsantierd) Disponi affinché la
visibilita del posto di guida sia ottimale5) Controlla che tutti gli organi di trasmissione siaprotetti da contatti
accidentali; 6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richielitense necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 10) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza diosettvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettricquiacfognature, linee telefoniche, eccl}t) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti 0 in condizioni di limitata visiiid, richiedi l'intervento di personale a terrajt@vse non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgua, provvedi a delimitare il raggio d'azione mheizzo e della zona
attraversata dalle tubaziont3) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi st&zatori e, ove necessario, provvedi ad
ampliarne l'appoggio con basi dotate adeguatateegia;14) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeieti I'area
di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Coadiuva il conducente dell'autobetoniera duramtmanovre di avvicinamento all'autopompa)
Annuncia l'inizio delle manovre di pompaggio med@atiapposito segnalatore acustic@) Evita assolutamente di
asportare la griglia di protezione della vasdaDurante le operazioni di pompaggio, sorveglia aosmente I'estremita
flessibile del terminale della pompa per impedioseillazioni e contraccolpi;5) Evita assolutamente di utilizzare il
braccio d'uso della pompa per il sollevamento e/onbvimentazione di carichig) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assemfiamime libere in adiacenza del mezZb), Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaad motori siano spenti e non riavviabili da texacidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autopompa per cls;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Dumper

I dumper € una macchina utilizzata esclusivampetsl trasporto e lo scarico del materiale, cagitda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormeniateralmente mediante appositi dispositivi spmemplicemente a gravita. Il
telaio della macchina puo essere rigido o artical@iorno ad un asse verticale. In alcuni tipi dirgber, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.
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Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

10)Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccesealori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaiia. La sorveglianza e' effettuata dal medicompetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantigpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delcti®. L'organo di vigilanza, con provvedimento naatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladaersi rispetto a quelli forniti dal medico costente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3raita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depaksstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali e' ridotto a un livello compdiebcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche
e organizzative volte a ridurre lI'esposizione ahaote, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaesti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sootre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesspone.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito dightoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o insBrt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuituso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

11)Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13)Vibrazioni per "Operatore dumper";
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Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdédTT.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo dumper per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sonagla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competason adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deliutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, puo disporre contenuti e periodicita delaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kzito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione ad&gwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleanime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aueami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaoribrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro prodea passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionéatjw@ati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di lavoro non i@ k&
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquajydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'intento di
personale a terra.

Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alliintedel cassone?) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posigidi riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo € in posizione inclinatanocondizioni di stabilita precariab5) Provvedi a delimitare il raggio
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d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipse puliti e privi di grasso, eccr;) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organmiovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o |l
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionameeguando riponi il mezzo;?2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della majponendo particolare attenzione ai freni echaupnatici) secondo
guanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori siano spenti erramviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzie); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L'escavatore € una macchina particolarmente versite puo essere indifferentemente utilizzatagpescavi di sbancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, pesdavo in galleria, semplicemente modificando tisie disposto alla fine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per schviensile impiegato & una benna che puo essevaata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore € costituitoajain corpo base che, durante la lavorazione restaalmente fermo rispetto al
terreno e nel quale sono posizionati gli organiib@ovimento della macchina sul piano di lavotm); un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, puo ruotare di 36@igriapetto il corpo base e nel quale sono posiiaia la postazione di comando
che il motore e I'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;
3) Inalazione polveri, fibre;
4) Incendi, esplosioni;
5) Investimento, ribaltamento;
6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
7) Rumore per "Operatore escavatore";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliara o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3rdita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo IlI, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso correttthedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwayicri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentt isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
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Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il ramiarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10)Vibrazioni per "Operatore escavatore";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdedX.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sonagla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competaon adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengentla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, puo disporre contenuti e periodicita delaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione ad&gwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e |'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al miaita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aueami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegiarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaoribrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integitiéd componenti dell'impianto oleodinamico, prestanrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiellense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamergij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
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2)

7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiax, in particolare, nella zona di lavoro non & K presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognaturegliiebefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @andizioni di limitata visibilita, richiedi 'intetento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢cal2) Accertati che
il mezzo sia posizionato in maniera da consentiassaggio pedonale e, comunque, provvedi a delienil raggio
d'azione del mezzol3) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stakéiori prima di iniziare le operazioni di scavo ahte il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del meZhdmpedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare allinterdella benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavefo passaggio6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli
sempre puliti e privi di grasso, eccr) Durante gli spostamenti tenere I'attrezzaturaddilo ad una altezza dal terreno
tale da assicurare una buona visibilita e stabil@fDurante le interruzioni momentanee del lavoro,asish a terra la
benna ed aziona il dispositivo di blocco dei conian®) Durante le operazioni di sostituzione dei dentladbenna,
utilizza sempre occhiali di protezione ed otopttot&t 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiageded mezzo;11) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed inseltito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori siano spenti e non riavviabilitelezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); d) otoprotettori ; ) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Grader

Il grader & una macchina utilizzata per esegualdmenti del terreno, per sagomare il profildrecciati stradali, per eseguire
cunette, per distribuire e muovere materiale vpeopavimentazioni stradali. La macchina & costitda un corpo semovente su
ruote (le anteriori inclinabili), munita di una laporientabile, posizionata tra I'asse anteridi@sse, o gli assi, posteriore. La lama
puod compiere una serie di movimenti, comandati argei appositi dispositivi, che le consentono losspmento laterale, il
sollevamento e I'abbassamento, la rotazione snobpiarticale e orizzontale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
3)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Rumore per "Operatore grader";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 145CdelT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni)
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccegelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaiia. La sorveglianza e' effettuata dal medicompetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantigpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delcti®. L'organo di vigilanza, con provvedimento raatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladersi rispetto a quelli forniti dal medico coatente.
Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3rdita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
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procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @jziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada informazione e formazione sull'uso correttthedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il ramiarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di pnione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espceti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sootire delimitate e
I'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia teonénte possibile e giustificato dal rischio diasipione.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foindi specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo grader (B284), protezione dell'udito dightoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insprt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comn¥adel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore grader";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 5. ddl C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove oesbni): a) utilizzo grader per 65%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?",
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni supesi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sonagla viene effettuata periodicamente, di normavati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competaon adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deliutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, pud disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtgwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleanime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdvi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s? e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
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Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aveami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regahaziel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Grader: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiitd componenti dell'impianto oleodinamico, prestammrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiellense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamergij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiax, in particolare, nella zona di lavoro non & kK presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognaturegliieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'interento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli sgat®R) Provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'appossegnalatore acustico2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuimazione; 3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del me#i&ura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli serpplié e privi di grasso, ecc.5) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assemfiamime libere in adiacenza del mez), Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionathemericoli che dovessero evidenziarsi durantavioro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la lama eveli azionato il freno di stazionament@) Effettua tutte
le operazioni di revisione e manutenzione dellacghera secondo quanto indicato nel libretto del rmezsempre dopo
esserti accertato che i motori siano spenti e rauviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore grader;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) casco; b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostammive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute); h) indumenti alta visibilita.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

La pala meccanica & una macchina utilizzata pscdoo, carico, sollevamento, trasporto e scaritendéeriale. La macchina
costituita da un corpo semovente, su cingoli ausdier, munita di una benna, nella quale, mediandpitata della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico pud avvemsgliante il rovesciamento della benna, frontalmedateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono ességlaio rigido o articolato intorno ad un asseigale. Per particolari lavorazioni
la macchina pud essere equipaggiata anteriormentbenne speciali e, posteriormente, con attreaizidti o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;
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4) Investimento, ribaltamento;
5) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
6) Rumore per "Operatore pala meccanica";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Comprasa®0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto
il cantiere & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minay uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddtopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar# o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depaksstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali e' ridotto a un livello compdigbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Faetiva, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insertifvalore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7) Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd&dZ.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uélizzo pala meccanica (cingolata, gommata) .
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sonagla viene effettuata periodicamente, di normavati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competason adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengemtla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, puo disporre contenuti e periodicita delaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
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calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtgwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e |'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleanime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssioni, ai sedili ed al posto di guida degli aveami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regohezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integitiéd componenti dell'impianto oleodinamico, prestanmrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attacdel martello e le connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamicé) Controlla i percorsi e le aree di manovra richrette se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenii; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
in prossimita dei posti di lavoro procedi a pas&muiho; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardgiex, in particolare, nella zona di lavoro non & K presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognaturegliieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @andizioni di limitata visibilita, richiedi l'intetento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢cal2) Valuta, con il
preposto e/o il datore di lavoro, la distanza allocarsi da strutture pericolanti o da demolire dA superfici aventi
incerta portanza;13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzZbt) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevatal5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeiati I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, estendi sempre gli stabilizzatori primaniziare le operazioni di demolizione3) Durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o saltevall'interno della
benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di lavoro e#ssaggiof)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipee puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bord®) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadodo ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilitéabilga; 9) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,aasish a
terra la benna ed aziona il dispositivo di bloc& cbmandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di flamme libe@diacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o |l
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed inseltito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori siano spenti e non riavviabilitélezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:
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2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposi protezione individuale:a) casco; b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostarmive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rullo compressore

Il rullo compressore € una macchina, utilizzatavglentemente nei lavori stradali, costituita dacarpo semovente, la cui
traslazione e contemporanea compattazione dehteoelel manto bituminoso, avviene mediante due grandi cilindri metallici
(la cui rotazione permette I'avanzamento della imaed adeguatamente pesanti, lisci o, eventualn{snte per compattazione di
terreno), dotati di punte per un‘azione a maggiofgmdita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Rumore per "Operatore rullo compressore";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144CdeIT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni)
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore ecce#lalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaiia. La sorveglianza e' effettuata dal medicompetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantigpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delch®. L'organo di vigilanza, con provvedimento naatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladaersi rispetto a quelli forniti dal medico costente.
Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliara o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remiarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
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Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaesti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sootire delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesspone.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo rullo compressore (B550), proteziondl'ddito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (dig o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuituso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo @. ddl C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove oezbni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico compgetaaon adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengemtla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, puo disporre contenuti e periodicita delaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione qgsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e |'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleanime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssioni, ai sedili ed al posto di guida degli avdami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regaheziel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilégtafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmie il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaoribrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Rullo compressore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integté&componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particoldguardo alle tubazioni flessibili4) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predispogzili adeguati rafforzamenti5) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofai®) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella
zona di lavoro non vi sia la presenza di sottogefeavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di ga®rgia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc.y) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terra0) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita
del bordo degli scavi.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiegnalatore acusticd®) Impedisci a chiunque
'accesso a bordo del mezz@®) Accertati che i serbatoi dell'acqua per il rafftacthento dei tamburi siano sempre
adeguatamente riforniti4) Evita di surriscaldare eccessivamente i tamb§&jiPurante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianipere in adiacenza del mezzdB) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavioro.
Dopo l'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta apposittanredisposte, assicurandoti di aver inseritdatto
dei comandi ed il freno di stazionament@) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotspamon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore rullo compressore;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scarificatrice

La scarificatrice € una macchina utilizzata peir@zione di manti stradali esistenti, i cui pripaii organi lavoratori sono una fresa
rotante ed un nastro trasportatore.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 16CdelT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccesalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia. La sorveglianza e' effettuata dal medicmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantigpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delch®. L'organo di vigilanza, con provvedimento naatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladaersi rispetto a quelli forniti dal medico costente.
Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
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procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @jziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada informazione e formazione sull'uso corretttedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il ramiarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di pnione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espceti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sootire delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teonénte possibile e giustificato dal rischio diasipione.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foindi specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo fresa (B281), protezione dell'udito Oigllkoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insgrti(valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comn®adel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10)Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ©®. dél C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Rifacimentanti): a) utilizzo scarificatrice per 65%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sonagla viene effettuata periodicamente, di normavati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competaon adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengemtla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, puo disporre contenuti e periodicita delaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtgwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e |'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleanime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
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Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aveami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Scarificatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione

controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant®) Verifica che siano correttamente disposte tutfgré¢ezioni da organi

in movimento (rotore fresante, nastro trasportatece); 3) Accertati che l'area di lavoro sia stata adeguetden

segnalata e che il traffico veicolare sia statdatewa distanza di sicurezzd) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona

il girofaro.

Durante l'uso: 1) Evitare assolutamente di allontanarsi dai comandante le lavorazioni2) Durante i rifornimenti,

spegni il motore, evita di fumare ed accertati 'deflenza di fiamme libere in adiacenza del mez3p;Informa

tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il

lavoro.

Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel

libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaad motori siano spenti e non riavviabili da texecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore scarificatrice;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) casco; b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Sonda di perforazione

Le sonde di perforazione sono macchine che vengtiiwzate normalmente per I'esecuzione di perfiordzsubverticali e
suborizzontali, adottando, in relazione alle carattiche geologiche del terreno, sistemi a rotazie/o rotopercussione. |
componenti essenziali di una sonda idraulica soawo cingolato, gruppo mast, testa di perforazignappo di morse di bloccaggio
0 svitamento, gruppo motore. Le sonde possonoedsgimte in funzione delle dimensioni e dellegoate impiegate, che possono
andare da valori inferiori a 20 kW (utilizzate peperforazioni in ambienti chiusi di ridotte dingoni come cunicoli, garage, ecc.),
a 70-120 kW (impiegabili in gallerie stradali erfariarie), oltre 120 kW (utilizzabili solo all'este).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Rumore per "Operatore trivellatrice";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 265CdelT. Torino
(Fondazioni speciali - Pali trivellati).
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Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugad® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Uguale a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minay uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddtopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depaksstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali €' ridotto a un livello compdiebcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche
e organizzative volte a ridurre lI'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo trivella (B664), protezione dell'uditobBligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o intg (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comn®adel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10)Vibrazioni per "Operatore trivellatrice";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo . @&l C.P.T.
Torino (Fondazioni speciali - Pali trivellati): ajilizzo trivellatrice per 65%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico compgetaaon adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengemtla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, puo disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione @gsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
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Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s? e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manziteme regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aueami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Sonda di perforazione: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4)

Assicurati dell'efficienza del sistema di aggandgila trivella; 5) Verifica che siano correttamente disposte tutte le
protezioni da organi in movimento (tamburo di sadlmento, ecc.);6) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il

girofaro; 7) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stézatori e, ove necessario, provvedi ad amplidappoggio
con basi dotate adeguata resistenZ®); Controlla i percorsi e le aree di manovra richieliense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamendi) Provvedi a delimitare |'area esposta a livellawthorosita elevata;10)
Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti 'area di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Provvedi a delimitare I'area circostante la ttaeR) Prima di qualsiasi spostamento della macchina,

assicurati che l'attrezzatura di perforazioneasiitnella posizione di riposo3) Nel caso di perforazione di un terreno ad
elevato contenuto di silice o che produca elevatagposita, assicurati dell'efficienza del sistedn@bbattimento delle
polveri originatesi dalla perforazione (a schiumacqua, ecc.) o del sistema di captazione, agpiaed abbattimento
delle stesse?) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta apposittenpredisposte, assicurandoti di aver posizionato

l'attrezzo in posizione di riposo e di aver ingeiitblocco dei comandi e il freno di stazionameng) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maxisiecondo quanto indicato nel libretto del mezaermapre dopo
esserti accertato che i motori siano spenti e fauviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore sonda di perforazione;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaneive); d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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Piattaforma sviluppabile

Piattaforma sviluppabile a mezzo braccio telesaopita pantografo” per lavori in elevazione (swcfate di fabbricati, volte di
gallerie, ecc.).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Piattaforma sviluppabile: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Accertati del corretto funzionamento di tutti glrgani di comando, sia quelli collocati sulla pi&dtana sia
sull'autocarro; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4) Verifica il buono stato dei parapetti
della piattaforma;5) Verifica che siano correttamente disposte tutigrégezioni da organi in movimentd®) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se sates la predisposizione di adeguati rafforzamerfj Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre diveatiento, aziona il girofaro8) Assicurati che I'area di stazionamento
dell'autocarro sia stabile, accertandoti dellaaigzontalita; 9) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stezatori
e, ove necessario, provvedi ad ampliarne I'appoggiobasi dotate adeguata resistent@) Provvedi a delimitare il
raggio d'azione del mezzd;1) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Sali o scendi dalla piattaforma solo quanto esgaosa in posizione di riposo;2) Durante le
manovre, utilizza solo i comandi posti sulla pittena; 3) Prima di spostare I'autocarro, accertati chedétgforma sia
sgombra ed in posizione di riposo4) Durante il lavoro, evita assolutamente di sovrdcaee la piattaforma o di
aggiungervi sovrastrutture;5) Qualora debbano essere effettuate lavorazioniedemti la parziale rimozione del
parapetto della piattaforma, utilizza imbracatureirdure di sicurezza da collegare agli apposistegni; 6) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiagetel mezzo;7)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datar&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato la piattaforma in zioee di riposo, di aver azionato il freno di
stazionamento ed inserito il blocco dei coman@i Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della
macchina secondo quanto indicato nel libretto detzo e sempre dopo esserti accertato che i maame spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore piattaforma sviluppabile;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) attrezzatura anticadut&) indumenti protettivi (tute)f) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Betoniera a bicchiere

Compressore con motore endotermico
Gruppo elettrogeno

Martello demolitore pneumatico
Saldatrice elettrica

Sega circolare

Smerigliatrice angolare (flessibile)

Tagliasfalto a disco

Trancia-piegaferri

Trapano elettrico

Vibratore elettrico per calcestruzzo

MACCHINA
Autobetoniera
Autocarro
Autogru

Autopompa per cls

Dumper

Escavatore

Grader

Pala meccanica

Rullo compressore
Scarificatrice

Sonda di perforazione

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

Lavorazioni

Realizzazione di marciapiedi; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Posa di pali
per pubblica illuminazione.

Asportazione di strato di usura e collegamento.

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali.
Asportazione di strato di usura e collegamento.

Posa di ringhiere e parapetti.

Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere (baracca di cantiere); Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione.

Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere (baracca di cantiere); Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Posa di ringhiere e parapetti.

Asportazione di strato di usura e collegamento; Taglio di asfalto di
carreggiata stradale.

Lavorazione e posa ferri di armatura per opere d'arte in lavori stradali.

Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Allestimento di servizi
igienico-assistenziali del cantiere (baracca di cantiere); Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Smobilizzo del cantiere; Posa di corrugati per raccolta acqua
piovana; Posa di ringhiere e parapetti.

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali.

Lavorazioni

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (baracca di
cantiere); Realizzazione della viabilita del cantiere; Smobilizzo del cantiere;
Risezionamento del profilo del terreno; Asportazione di strato di usura e
collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale; Scavo a sezione
obbligata; Realizzazione di pali trivellati Posa di pali per pubblica
illuminazione; Posa di segnali stradali.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (baracca di
cantiere); Smobilizzo del cantiere; Lavorazione e posa ferri di armatura per
opere d'arte in lavori stradali; Posa di ringhiere e parapetti; Posa di pali per
pubblica illuminazione.

Getto in calcestruzzo per opere d'arte in lavori stradali.

Allestimento di cantiere temporaneo su strada; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Rinterro di scavo; Realizzazione di
marciapiedi.

Taglio di asfalto di carreggiata stradale; Scavo a sezione obbligata; Posa di
corrugati per raccolta acqua piovana; Cordoli, zanelle e opere d'arte; Posa
di pali per pubblica illuminazione.

Risezionamento del profilo del terreno.

Realizzazione della viabilita del cantiere; Risezionamento del profilo del
terreno; Rinterro di scavo; Formazione di fondazione stradale.

Formazione di fondazione stradale.
Asportazione di strato di usura e collegamento.

Realizzazione di pali trivellati.

Emissione
Sonora dB(A)

80.5
84.7
80.8
98.7
71.2

89.9

97.7

102.6
79.2

90.6
81.0

Emissione
Sonora dB(A)

83.1

77.9

81.6
82.6

86.0

80.9
89.3

84.6
88.3
93.2
85.1



ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Date le lavorazioni previste che contemplano aratbene fasi con rischi elevati vengono
evidenziati i principali numeri telefonici di ememga e dovra essere messo a disposizione delle
maestranze un telefono cellulare abilitato pertiailidi chiamate.

Carabinieri tel. 112

Polizia tel. 113

Vigili del fuoco tel. 115

Pronto soccorso tel. 118

Coordinatore per la sicurezza tel. 336-4521970733-556343 (Ing. Verdicchio Giovanni)
Direttore dei lavori tel. 33624197 0733-556343 (Ing. Verdicchio Giovanni)

Comune di S. Elpidio a Mare  tel. 0734-81964bdficio di Polizia municipale)
Comune di S. Elpidio a Mare  tel. 0734899634R.U.P. ing. Jan Alexander Frati)

All'interno della baracca di cantiere verra predsp una cassetta di primo soccorso e un

estintore che saranno sempre disponibili eve sfic@sse l'immediata necessita di intervenire
tempestivamente aspettando l'arrivo di personaddifopato.
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